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1. Общие положения
1.1 Режим занятий обучающихся Муниципального бюджетного учреждение дополнительного образования «Шахматно-Шашечный центр» имени Почётного гражданина города Нижний Тагил Евгения Георгиевича» (далее – Режим) разработан в соответствии с: 
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
- Федеральным Законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
- Уставом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Шахматно-Шашечный центр» имени Почётного гражданина города Нижний Тагил Евгения Георгиевича Зудова» (далее – Учреждение).
1.2 Настоящий Режим регламентирует организацию обучения по дополнительным образовательным программам в Учреждении.
1.3 Режим занятий обучающихся Учреждения в течение учебного года согласно расписанию занятий. 
1.4 Расписание занятий составляется администрацией Учреждения для создания наиболее благоприятного режима занятий по представлению педагогических работников дополнительного образования с учётом пожеланий обучающихся (родителей (законных представителей), возрастных особенностей, установление санитарно-гигиенических норм и утверждается приказом директора.
1.5 Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора.

2. Режим занятий обучающихся
2.1 Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий.
2.2 Единицей измерения учебного времени и основной формой организации образовательной деятельности в Учреждении является учебное занятие.
2.3 Учебные занятия ведутся на базе Учреждения.
2.4 Учебные занятия Учреждения организуются и проводятся согласно утвержденным программам.
2.5 Занятия в Учреждении начинаются не ранее 9:00 часов утра и заканчиваются не позднее 17:00 часов.
2.6 Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психологических особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учётом санитарных норм и правил:
· для детей дошкольного возраста продолжительности занятия – 30 минут, для детей младшего школьного возраста продолжительность занятий составляет от 45 минут;
· продолжительность занятий учащихся в учебные дни – не более 2-х академических часов в день;
· перерыв между учебными занятиями составляет 15 минут.
2.7 В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации образовательной деятельности во время учебных занятий в обязательном порядке предусмотрены физкультурные паузы.
2.8 Учащиеся должны приходить в Учреждение не позднее, чем за 10 минут до начала учебных занятий.
2.9 Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора в соответствии с нормативными документами в случаях объявления карантина, приостановления образовательной деятельности в связи с неблагоприятными погодными условиями.

3. Ведение документации
[bookmark: _GoBack]3.1 Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогическими работниками в журнале учёта занятий обучающихся в Учреждении.
